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CORSO DI FORMAZIONE  

LA VIOLENZA DOMESTICA: 
RICONOSCERE E GESTIRE LE VITTIME 

 

OBIETTIVO 
Scopo del corso è quello di fornire strumenti al personale che opera in ambiente extra‐ospedaliero 
e in pronto soccorso per riconoscere e gestire fenomeni di violenza domestica.  
Senza rendersene conto, infatti i soccorritori e il personale ospedaliero può venire regolarmente a 
contatto  con  situazioni di  violenza domestica  e non  riconoscerne  i  segni per  via dei pregiudizi, 
delle abitudini culturali oppure per mancanza di una formazione adeguata. 
Il  corso  si  propone  anche  di  fornire  ai  destinatari  una metodologia  di  approccio  alla  persona 
vittima di violenza e al minore vittima di abuso. 
Il corso focalizza l’attenzione sui seguenti aspetti formativi: 

‐ Acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti in merito al fenomeno della violenza 
domestica e di genere. 

‐ Acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti sui vari tipi do violenza. 
‐ Acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti sugli indicatori fisici e comportamentali di 

violenza. 
‐ Acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti in merito agli aspetti psicologici dei 

soccorritori coinvolti in eventi violenti e critici. 
‐ Acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti sulla gestione fisica e mentale della vittima 

di violenza sessuale. 
‐ Acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti sulla gestione del minore vittima di abuso. 

DESTINATARI  
Medici, infermieri, soccorritori e figure tecniche del soccorso preospedaliero.  
DURATA DEL CORSO  
1 giorno 

COSTO  
Soci ASAC: € 95 
Non Soci ASAC: € 110  
POSTI DISPONIBILI PER EDIZIONE  
N. 30 
CREDITI ECM  
Il corso è accreditato ECM per medici e infermieri.  
PER INFORMAZIONI e/o ISCRIZIONI  
Segreteria Organizzativa  
Marzia Tonini  
Tel. 346.2294226 – Tel. 340.6829198  
Fax. 059.49068142  
Email: segreteria@asacitalia.it 

mailto:segreteria@asacitalia.it


 

 

 

PROGRAMMA 
 
 

8:30‐9:00      Presentazione del corso e pretest 

9:00‐9:30     Il fenomeno della violenza domestica e le sue dimensioni 

9:30‐10:00     Tipologia e cicli della violenza 

10:00‐10:30     Miti e stereotipi sulla violenza domestica 

10:30‐11:15     Indicatori fisici e comportamentali della violenza  

11:15‐11:30     Coffee Break 

11:30‐ 12:30     Presentazione caso clinico violenza in famiglia e discussione 

12:30‐13:00      Aspetti psicologici dei soccorritori negli eventi violenti  
(gestione stress,  disturbo post‐traumatico da stress, debriefing)  
 

13:00 ‐ 14:00     Pranzo 

14:00‐14:30     Presentazione caso clinico con violenza sessuale e discussione 

14.30‐15:00     Effetti e conseguenze sulla vittima della violenza sessuale 

15:00‐15:30     Gestione fisica e mentale della vittima di stupro 

15:30‐16:00     Approccio al minore vittima di abuso  

16:00‐17:00     Linee guida ASAC sulla gestione della vittima di violenza domestica 

17:00‐17:30     Valutazione finale: Test scritto e chiusura del corso con consegna attestati. 
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