
	
TACTICAL	FIRST	AID	

	
PROGRAMMA	

	
08:30-09:00	 Presentazione	del	corso	
	

09:00-09:30	 Introduzione	alla	medicina	tattica	
	

09:30-10:30	 Le	tre	fasi	di	trattamento	del	paziente	in	zona	tattica:	zona	calda,	zona	tiepida,	zona	
fredda.	

	

10:30-11:00	 Il	triage	in	situazioni	tattiche	
	

11:00-11:30	 La	gestione	di	base	delle	vie	aeree	
	

11:30-13:00	 Il	controllo	dell’emorragia	
	

13:30-14:30	 Pausa	pranzo	
	

14:30-18:00	 Stazioni	pratiche:	
• Valutazione	del	ferito	
• Posizionamento	Tourniquet	
• Utilizzo	dei	bendaggi	d’emergenza	
• Utilizzo	agenti	emostatici	
• Posizionamento	cannula	nasofaringea	
• Ventilazione	con	pallone	AMBU	
• Presidi	e	tecniche	di	mobilizzazione	e	immobilizzazione	
• L’equipaggiamento	sanitario	medico	individuale	e	di	squadra	

	
	


